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   Hozzávalók:  

*: C és D soroknál egy blokkhoz 
0,5db négyzet szükséges. Ez azt 
jelenti, hogy a négy blokkhoz 
kiszabott kettő négyzet mind a négy 
blokkhoz elegendő lesz!  

A táblázatban az 1 blokk, 1 virágot jelent, a 4 blokk, négy virágot. Ehhez mérten kalkulálj, attól 
függően, mit készítesz.  Egy blokk mérete 30x30cm (bruttó 31,5x31,5cm). A négy blokkos 
terítő ~60x60cm. 

 A táblázatban a kiszabandó elemek mindegyike tartalmazza a 
varrásráhagyást, ami minden esetben 0,75cm. 
A hátteret készítheted különféle anyagokból, lényeg, hogy 
semleges legyen, ne nyelje el a mintát. 

Az alábbiakban képes leírást találsz a blokk megvarrásának a 
menetéről. 

A varráshoz jó szórakozást kíván  
a Magyar foltvarró Céh vezetősége 

 



 

C és D négyzeteket fektesd színnel 
szemben egymásra. Húzd meg az 
egyik átlót. A vonal két oldalán varrd 
meg, majd a vonalat vágd föl. Vasald 
és igazítsd le a felezett négyzetet 
11,5x11,5cm-re. 2db C és 2db D 
négyzetből mind a négy blokkhoz való     
közép kijön.  

A G és H elemekkel ugyanez a feladat. Egy 
virághoz három párost kell összevarrni, 
hogy megkapjuk a hat darab felezett 
négyzetet. Vasalás után igazítsd le 
6,5x6,5cm-re. 

 

 

Ezután varrd össze az alábbi két sort. 
F-GH-GH-GH, valamint 
F-GH-GH-GH-E. Ügyelj a felezett 
négyzetekre, mert nem mindegy, 
hogy van forgatva!  

 

 

 

 

 

Varrd egymáshoz B és CD részeket. 

 

 

 

 

Varrd össze A-t a B-vel.  

 

Varrd AB-re a B-CD-t. 

 

 

 



Az így kapott négyzet jobb oldalára varrd fel azt az FGH sort, amin nincs E! 

Ezután varrd fel azt a 
csíkot is, amin van. 

Célszerű a virágokat fölül 
és jobb oldalon kerettel 
kiegészíteni, de ha négy 
blokkot varrsz össze, 
praktikusan csak akkor 
keretezd, ha már a négy 
virágot összevarrtad. 
Használj 5 centis csíkot a 
keretezéshez. 

 

 

 

 

 

 

 

Következhet az applikáció. Bármelyik kedvelt technikát használhatod, mi a felvasalós, körbevarrós 
módszerrel dolgoztunk most. Ha nincs nyomtatód, a levelet akkor is könnyedén meg tudod 
szerkeszteni.  

A levél hosszabbik felezője 16cm, a rövidebbik 7cm. Negyedbe hajtott papírra rajzold, akkor 
biztosan szimmetrikus lesz. 

 A csészelevélhez rajzolj egy derékszögű 
háromszöget, aminek minden oldalát domborítsd ki 
kicsit. Az átfogója 4cm, a befogói 3-3cm legyen. (ne 

számolj utána, Pitagorasz itt kicsit sántít…       ) 

 A szárakhoz a vliesofix-szel bevasalt anyagból vágj 
2db 0,8x45cm-t. 

 A leveleket, csészeleveleket rajzold a kétoldalú 
ragasztófátyol papír hordozójára. Elnagyoltan vágd 
ki és vasald fel a zöldek fonákoldalára. Ha kihűlt, 
vágd ki a vonalon és vasald fel a blokkokra. Előbb a 
szárakat (érdemes előrajzolni), majd a 
csészelevelet, végül a leveleket. Ez utóbbit igazítsd 
úgy, hogy F elemek hosszabbik oldalát megfelezed. 
Ide mutasson a levél csúcsa, a másik pedig érjen a 
szárhoz. Ha ezt a szisztémát folytatod, szép 
egyforma lesz.  
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Ha minden a helyén, gépi pelenkaöltéssel, zöld cérnát használva varrd fel a foltokat. 

Készíts szendvicset, majd steppeld meg a munkát!  

Reméljük tetszett a feladat! Kérjük, figyeld a 
foltvarrók napja csoportot, ahol arról is 
tájékozódhatsz, hogyan juthatsz értékes 
nyereményekhez a kész munkáddal! 

Néhány inspirációs ötlet:  
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